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wитания обучающихся 5-11 кл. льготных категорий (дети-инвалиды, дети из 
ьного банка СОП, дети из семей участников СВО и дети из многодетных семей, в 

т.ч. с ОВЗ (1-11) в МБОУ СОШ №36 г.Шахты
" C 'h  №  2026 года

Н аи м енован и е блю да
1-4 класс 5-11 класс

М асса  
порции (г)

ская
М асса  

порции (г)
Э н ергети ческая

ценность

З ав тр ак
З а п е к а н к а  р и с о в а я  с  т в о р о г о м 2 00 422

С м е т а н а 30 41,20

Ч а й  с  л и м о н о м 180 56,99

Ф р у к т ы  (я б л о к о ) 120 52,8

И того за прием  пищ и 530 572,99

Стоим ость питания (руб., коп.) 84,38

Обед (2 смена)
С а л а т  и з  м о р к о в и  с  и з ю м о м 100 170,18

Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м 250 1 1 7,65

П л о в  и з  п т и ц ы  (к у р ы ) 2 0 0 314,1

К и с е л ь  и з  я б л о к  (с  в и т а м и н о м  С ) 180 107,28

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 94,00
Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 30 68,97

И того за прием  пищ и 800 872,18
Стоим ость питания (руб., коп.) 118,13

О б е д  (О Б 3 )__________________________________________

С а л а т  и з м о р к о в и  с  и з ю м о м 6 0 102,11 100 170,18

Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с к а р т о ф е л е м 2 0 0 121,31 250 1 1 7,65

П л о в  и з  п т и ц ы  (к у р ы ) 2 0 0 314,1 2 0 0 314,1
К и с е л ь  и з  я б л о к  (с  в и т а м и н о м  С ) 180 107,28 180 107,28

Х л е б  п ш е н и ч н ы й 40 94,00 40 94,00
Х л е б  р ж а н о -п ш е н и ч н ы й 20 45,98 30 68,97

Итого за прием  пищ и 700 784,78 800 872,18
Стоим ость питания (руб., коп.) 118,13 118,13

П олд ни к (ОВЗ)
П и р о ж о к  с  к а р т о ф е л е м 100 295,2

К а к а о  с м о л о к о м 200 106,74

П р я н и к 4 0 88,35

И того за прием  пищ и 340 490,29

Стоим ость питания (руб., коп.) 89,72

Ответственный по питанию -Руд ь Е.О.
ч;=(расши€^р^етЩ10дпи'расшифровка подписи)

П о в ар — Галицкая В.В.
(рвсшш(Гровкэ подпи-расшифровка подписи)

М едицинский работник / / —  Слепова C.B.
(расшифровка подпи.расшифровка подписи)


