CornacoBaHo: YyTBEpXaato:
MM YepHos

YepHo

[prMepHoe 2- X Hefle/IbHOe MEHIO

24r.

[N19 opraHmM3aunmn 6ecniatHoOro ropsavero NUTaHns 06ydaroLMXCs NbroTHbIX KaTeropuii 5-11 knaccos (B 1-10 CMeHy-
3aBTpaku), BT.4. Ana obyyarouimxca ¢ OB3 (B 1-t0 CMeHY - 3aBTpaK 1 06edl, BO 2-0 CMeHY - 06ea 1 nongHuk) B8 MbOY

COLU Ne36 r.laxtbl Ha 2024 rop,

Mprem nuwm, Macca Muwessble (r) SnepreTy
HavMeHoBaHve 60a nopuum BeLyecTBa Heckas

LLeHHOCTb

rpamm 6 X y
1-a Hepensd
MOHEAE/IbHUNK
3ABTPAK

Kalla MaHHas MO/I04Has ¢ Mac/iom, caxapom 250 6,97 12,19 48,14 330,69
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 15,04 60,94
Macno nopuusamu 10 0,08 7,25 0,13 66,09
Xneb NweHNYHBbI 40 3,16 0,40 19,32 94,00
bynoyka fomallHss 60 4,368 7,512 26,352 190,8

AToro 3a npuem nuLin 560 14,78 27,35 108,98 742,52

Ne peuenTtypbl
no CO0PHMKY

181/2017m
376/2017m
14/2017M

701/2010m
424/2017M



O6ep

Canar 13 cBeXeil KanycTbl
BopLy ¢ KanycToii 1 KapTodenem

BUTOUKM (CO CMETaHHbIM C TOMATtoOM COYCOM )
Pvc oTBapHOIA

KomnoT u3 ceexux f6/10K (¢ BuTamMuHom C)
Xneb niueHNYHbIN

Xneb pyKaHo-MLIEHNYHbI

MeyeHbe

NToro:
MongHnkK
M1POXOK C KapTodenem
COK (pyKTOBbIN
®pyKTbl (96710K0)

lToro 3a npuem nuiim

MNToro 3a fieHb:

3ABTPAK

OM/IeT ¢ 3areyeHHbIM KapTodenem

OBOLLM NOCE30HHO (MOMUAO0P)

KoeiHbIin HaNnUTOK 3/1aKOBbIA Ha MOJIOKe

Bynouka Poccuiickas

Xneb NweHNYHbIN

Toro 3a npuem nuin

100 1,31
250 5,55
100 8,50
180 4,38
180 0,12
40 3,16
20 1,12
28 2,10
898 26,24
80 5,04
200 1
150 0,6
430 6,64
1888 47,6587
BTOPHUMK
200 14,20
100 0,60
180 2,85
40 2,81
40 3,16
560 23,62

3,25
7,04

19,32
6,45
0,12
0,40
0,22
3,70

40,50

2,91
0
0,6
3,51

71,3569

11,36

0,00

2,41
3,21
0,40
17,38

6,47
11,63

10,99
44,02
20,91
19,32
9,88
17,80
141,01

32,74
20,2
14,7

67,64

317,6273

21,09

3,80

14,34
19,48
19,32
78,03

60,40
132,04

253,78
251,64
85,95
94,00
45,98
116,00
1039,79

177,60
84,8
66
328,40

2110,7045

466,60

14,00

90,54
118,00
94,00
783,14

45/2017v

82/2017m

268/331/2017m
304/2017m
342/2017m
701/2010m

702/2010M

n.T.

406/2017M
389/2017M

338/2017m

213/2017m

70/71/2017m

379/2017M
430/2017m

701/2010m



O6ep

BunHerpeT 0BOLLHOW
Cyn KapToesibHbIA (C ropoxom)

MaKapoHbl 0TBapHbIe C CbIPOM
Kucenb u3 16510k (¢ ButamuHom C)
Xneb MLEeHNYHbIN

Xneb pXkaHo-MNWeHNYHbIN

MpsaHuK

iToro 3a npvem nuum

MongHuk

Bynouka BecHyLuka
Yali ¢ caxapom

MorypT thpyKTOBbLIN B acCOPTUMEHTE
Toro 3a nprvem NuLLK

M Toro 3a fieHb:

3ABTPAK

LLIHMLenb MSACHO (CO CMeTaHHbIM COYCOM)
KapTodenbHoe nrope

OsoLK NOce3oHHO (orypeL)

Xneb6 MLIeHNYHbIV

Yain ¢ numoHom

MToro 3a npuem nuwm

Ob6epn

100

250

200

180
40
20
30

820

80
200
9%

375

1755

100
180
100
40

180

600

1,30

5,49

10,53
0,10
3,16
1,12
1,80
23,497

6,24
0,20
2,66

9,10

56,217

CPEJA

8,50
3,68
0,80
3,16
0,24
16,38

4,50

5,27

9,06
0,11
0,40
0,22
4,30
23,858

4,89
0,00
2,38

7,27

48,5

19,32
5,76
0,10
0,40
0,01

25,59

7,7

16,54

38,13
22,59
19,32
9,88
16,00
130,155

38,24
15,04

14,06
67,34

275,525

10,99
24,53
2,80
19,32
13,73

71,37

76

148,25

276,93
107,28
94,00
45,98
109,00
857,44

222,40
60,94

88,35
371,69

2012,27

253,78
164,70
15,00
94,00
56,99

584,47

67/2017M

102/2017M

204/2017M
352/2017M
701/2010m
702/2010m

n.T.

429/2017m
376/2017m

Mn.T.

268/330/2017m
312/2017m
70/71/2017m
701/2010M
377/2017M



»

Canat 13 MOPKOBW C A6/10KaMm

Cyn-narniua AoMatLlHsis

MnoB n3 NTuUbl (Kypbl)

KomnoT 13 cmecn cyxopyKToB (¢ BuTammuHoMm C)
Xneb6 nweHNYHbI

Xneb pXXaHO-MLLIEHNYHBIN

MeyeHbe (CaHaBWY)

AToro 3a npuem nuwim

MonaHunk
BartpyLuka ¢ TBOpPOrom
Monoko (T/n)

®pyKThI (6710K0)

Toro 3a npvem nNuLLK

N TOro 3a feHb:

3ABTPAK

3anekaHka TBOPOXHas C MOPKOBbLHO
CwmeTaHa

Kakao ¢ MO/1OKOM

Chblp nopumsmm

®pyKTbl (16710K0)

Xneb MWeHNYHbIN

Toro 3a npuem nuuin
O6ep

OBoLLUKM Noce30HHO (orypeL)

100

250

210
180
40
20
25

825

80
200

150
430

1855

185
15
180
15
130
40

565

100

I,00
2,56

19,47
0,60
3,16
1,12
1,25

29,22

10,24
5,80
0,6

16,64

62,2329

YETBEPI

17,91
0,38
3,66
3,48
0,52
3,16

29,11

0,80

8,48
5,54

10,98
0,08
0,40
0,22
5,00

30,70

6,08
5,00
0,6

11,68

67,9723

11,34
3,00
3,186
4,43
0,52
0,40
22,87

0,10

8,52

11,62

38,27
28,81
19,32
9,88

15,25

131,67

32,40
9,60
14,7

56,7

259,7368

32,19
0,51
15,82
0,00
12,74
19,32

80,58

2,80

114,68

115,75

329,81
119,52
94,00
45,98
112,50

932,24

224,48
107,00
66

397,48

1914,185

307,71
30,90
106,74
54,00
57,2
94,00

650,55

15,00

60/2017m

113/2017m

291/2017m

349/2017m
701/2010M
702/2010M

nT

410/2017M

M.T.

338/2017M

224/2017M
nT,
382/2017m

15/2017m
338/2017m

701/2010m

70/71/2017m



LLin 13 cBexell KanycTbl ¢ KapTotenem

Onafibh 13 NEYEHN C MOPKOBbIO (CO CMETaHHbIM COYCOM)

Kawla rpeyHesas paccbinyaras

KomnoT 13 ceexxux 5610k (¢ sutammHom C)

Xneb6 nieHNYHbINA
Xneb pKaHo-MLIEHNYHbIN
MwuHu KpyacaH

AToro 3a npuem nuwm

MongHuK

bynouka [lomalluHas
CbIp nopumsamu
Yali ¢ TMMOHOM

3edmp
Toro 3a npuem nuwm

MTOro 3a feHb:

3ABTPAK
Mynaw (50/50)

Canat 13 cBexeli KanycTbl

Kalua nueHnyHas paccbinyaras
Uali ¢ caxapom
Xnebd NweHNYHbIN

WToro 3a npuem nuuiu
O6ep
Canat 13 KanycTbl KBaLLEeHOA

Cyn kapToensHbIl (C pucom)

250 7,02 6,18
100 10,96 8,55
180 9,96 10,74
180 0,12 0,12
40 3,16 0,40
20 1,12 0,22
18 1,08 2,88
888 34,22 29,19
100 7,28 12,52
20 4,64 5,90
200 0,24 0,01
40 0,04 0,04
360 12,2 18,467
1813 75,533 70,528
MATHNUA
100 18,89 19,32
100 1,31 3,25
180 7,70 9,02
180 0,18 0,00
40 3,16 0,40
600 31,24 31,99
100 1,707 5,04
250 5,71 6,70

9,87
1411

44,84
20,91
19,32
9,88
9,90

131,63

43,92
0,00
15,25
34,00
93,17

305,382

4,00
6,47

45,07
13,54
19,32

88,40

8,46

12,66

112,18

177,58

315,00
85,95
94,00
45,98
70,20
915,89

318,00
72,00
63,32
128,00

581,32

2147,76

265,56
60,40

292,50
54,85
94,00

767,31

85,70

133,88

88/2017m

267K/330M

302/2017m

342/2017m
701/2010M
702/2010M

n.T.

424/2017m
15/2017M
377/2017m
M.T.

260/2017M
45/2017m

302/2017M

376/2017M
701/2010M

47/2017M

138/20041



229/201/m

Pbl6a, TyLLEHHast B TOMaTe C OBOLLAMM 100 16,50 8,90 7,50 176,60
KapTodensHoe niope 180 3,68 5,76 24,53 164,70 312/2017m
Kucenb 13 9610k (¢ ButamuHom C) 180 oao 0,11 22,59 107,28 352/2017m
Xneb6 NweHNYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010M
Xneb6 p>xaHO-MLIeHNYHBbIA 20 102 0,22 9,88 45,98 702/2010M
Baghnu 30 0,80 1,00 23,20 106,20 n.T.

WToro 3a npuem nuwim 900 32,77 28,13 128,13 914,34

MonaHmnk

Cocucka B TecTe 100 9,60 13,80 26,90 270,00 420/2017M
COK (hpyKTOBbIA 200 1 0 20,2 84,8 389/2017M
Mapmenag 50 0,60 0,10 10,12 39,50 Mn.T.

Ntoro 3a npuem nuuwm 350 11,2 13,9 57,215 394,3

NTOro 3a fleHb: 1850 75,2162 74,0168 273,7478 2075,945
2-A Hepena '
MOHEAEJIbHUNK

3ABTPAK
Kawwa monoyHas Opyxoba 250 6,10 7,07 53,00 295,12 175/2017M
CbIp nopumamm 20 4,64 5,90 0,00 72,00 15/2017M
Xneb nLeHNYHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bynouka OKTA6peHoK 60 6,78 1,74 25,455 144,75 427/2017M
Yain ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017M

AToro 3a npvem nuwim 550 20,86 15,113 111,32 660,7

O6ep

Canart 13 cBexen KanycTbl 100 1,31 3,25 6,47 60,40 45/2017m

Cyn KapToesibHbIi € KNELKamu 250 3,56 4,59 18,79 144,25 41/2010M



cghrenn (MsAcHbIE € COYCOM CMETaHHbIM C TOMaTOM)

MaKapOoHHble U3AeNNs 0TBapHbIe C Mac/IOM
KoMmnoT u3 ceexux 1610k (¢ sButammHom C)

Xneb NLeHNYHbIN

Xneb pXxaHO-MLIEHNYHbII
KoHdeTa MNTnybe MOIOKO

Wtoro 3a npuvem nuwm
MonaHmnk
MnpoXOoK ¢ NoBUA/I0M

COoK (hpyKTOBbIA
®pyKThI (6710K0)
Toro 3a npnem num

NToro 3a geHsb:

3ABTPAK
TedTenu pbi6Hble (C COYCOM CMETaHHLIM C TOMAaTOM)

Puc oTBapHoI

Canat u3 CBeK/bl C 3e/1eHbIM FOPOLLKOM

Xne6 NuweHNYHbI
Kakao ¢ MO/IOKOM
NToro 3a npuem nuin
0O6en
BrHerpeT 0BOLLHOM

PacconbHUK NIeHVUHTPaLCcKuit

100

180
180

40
20

14
884

100
200

100
400
1834

100

180
100

40

180

600

100

250

7,90

6,48
042
3,16
1,12
0,35

24,0045

5,76
1
0,4
7,16

52,0215

BTOPHUMK

8,70

4,38
1,65

3,16
3,66

21,55

1,30

2,40

8/10

5,88
0,12
0,40
0,22
3,08

25,6405

2,34
0
0,4
2,74

43,4935

8,26

6,45
4,12

0,40
3,186

22,41

4,50

6,43

8,93

39,36
20,91
19,32
9,88
8,26
131,9159

55,56
20,2
9,8
85,56
328,7909

12,08

44,02
7,29

19,32

15,82

98,53

7,70

16,53

159,98

236,16
85,95

94,00
45,98

64,20
870,917

268,00
84,8
44
396,8
1928,437

157,32

251,64
72,90

94,00

106,74

682,60

76,00

133,28

279/3 /201 /m

309/2017wm
342/2017wm

701/2010M
702/2010M

nT

406/2017M
389/2017M
338/2017m

239/331/2017m

304/2017m
53/2017m

701/2010m

382/2017M

67/2017M

96/2017M



L(omKripKn

KapToens oTBapHoiA

KomnoT u3 cmecun cyxopykTos (¢ ButamMuHom C)
Bathnu

Xneb6 nweHNYHbIN

Xneb pXxaHO-NWEHNYHbIN

WToro 3a npuem nuwm

MonaHmnk

Bbynouka NnroLka
Monoko (T/n)
Mapmenag

NToro 3a npmvem nuin

VToro 3a feHsb:

3ABTPAK

3anekaHka p1coBas ¢ TBOPOrom

MO/I0KO CryLeHHOe

Yali c "MMOHOM

PpyKThbI (6710K0)

Toro 3a npnem nuiim
0O6en

Canart 13 MOPKOBY C U3tOMOM ( Kyparoii) ¢ Mac/iom
LLIn 13 cBexell KanycTbl C KapTothenem

MnoB 13 NTMUbI (Kypbl)

100
180
180
30
40
20

900

100
200
50

350

1850

200

30
180
150

560

100

250

210

63,8512

CPEJA

15,64
3,60

0,60

0,80

3,16
1,12

28,62

7,28
5,80
0,60

13,68

11,06

1,50
0,24
0,6
13,40

1,26

7,02

19,47

16,69
7,38
0,08
1,00
0,40
0,22

36,69

12,52
5,00
0,10

17,62

76,7277

15,92

2,49
0,01
0,6
19,02

8,45

5,82

10,98

4,93
29,16
28,81
23,20
19,32
9,88
139,53

43,92
9,60
10,12

63,635

301,6945

571

16,80
13,73
14,7
102,33

22,28

9,20

38,27

217,61
199,80
119,52
106,20
94,00
45,98

1007,39

318,00
107,00
39,50

464,5

2154,4872

422

96,50
56,99
66

641,49

170,18

117,65

329,805

751/201/m
310/2017m
349/2017M
n.T.
701/2010M
702/20KOm

430/2017m
n.T.

M.T.

188 M

371K/2016
377/2017M
338/2017m

66/2017M

88/2017M

29172017m



Kill nu. 1it m6710K (C HIA 1M 11iOM () 180 0,10 0,11 22,59 10/,2H 152/2017m

Xneb neHnYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb pXxaHO-MLIEHNYHbIN 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010M
MpaHuK 30 1,80 4,30 16,00 109,00 nr.

NToro 3a npuem nuwm 830 33,92 30,28 137,54 973,90

MonaHunk

MeueHbe Kypabbe 60 3,84 14,94 36,48 295,20 n.T.
Yali ¢ IMMOHOM 200 0,27 0,01 15,25 63,32 377/2017M
MorypT thpyKTOBbIli B aCCOPTUMEHTE 95 2,66 2,38 14,06 88,35 n.T.

AToro 3a npuvem nuwim 355 6,77 17,33 65,79 446,87

NTOro 3a feHb: 1745 54,0876 66,6211 305,655 2062,255
yersepr

3ABTPAK
lMeyeHb NO-CTPOraHOBCKM (C COYCOM CMETaHHbIM C JTyKOM) 100 13,26 11,23 3,52 185,00 255/332/2017M
Kawwa niweHn4yHas paccoinyaras 180 7,70 9,02 45,07 292,50 302/2017m
OBoLLK noce3oHHo (orypew) 100 0,80 0,10 2,80 15,00 70/71/2017M
KogeiHbIli HaNUTOK 3/1aKOBbIA Ha MOJIOKE 180 285 241 14.34 00 54 379/2017M
Xneb NweHNYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010M

NToro 3a npuem nuwin 600 27,77 23,16 85,05 677,04

Ob6epn

Canat 13 CBeK/bl OTBAPHOM 100 141 6,01 8,26 92,80 52/2017m
Cyn KapTohe/ibHbI (C MaKapOHHBIMU U3LENUSMM) 250 3,20 4,10 22,65 140,30 103/2017M

Pbl6a npunyLyeHHas 100 18,45 4,53 1,48 119,01 227/2017m



1dpiodcmn.Hne mioH

KomnoT 13 cBexxux 610K (¢ ButammHom C)

Xneb NLIEeHNYHbIN

Xne6 pXKaHO-MLIEHNYHbI

KoHdeTa MTnybe Mosioko
MToro 3a npuem num

MonaHmnk
BartpyLika c TBOpPOrom

CoK (hpyKTOBbIA
@®pyKThI (16710K0)

AToro 3a npuem nuwm

MIToro 3a fieHb:

3ABTPAK

KoTneTbl py6neHble U3 NTULbl (CO CMETaHHbLIM COYCOM)

MakapOHHble 13Lenns 0TBapHbIE C MAC/IOM
VKpa kabaukoBast
Xneb6 MNieHNYHbIR
Yai1 ¢ caxapom
AToro 3a npuem num
O6en
OBoLLM NOCE30HHO (MOMUAOP)

bopLy, ¢ KapTohenemM 1 (acosbo

>Kapkoe no-gomMatLHemy (CBUHWHA)

H)
180

40
20

14
884

80

200
100
380

1864

100
180

100
40

180

600

100

250

250

3,08
0[2
3,16
1,12

0,35
31,49

10,24

1
0,4
11,64

70,8994

MNATHUNLA

12,20
6,48
1,63
3,16
0,18

23,65

0,60

6,80

17,57

5,70
0,12
0,40
0,22

3,08
24,22

6,08
0
0,4
6,48

53,8618

13,87
5,88

1,60
0,40

0,00

21,75

0,00

7,04

42,14

74,53 'w
20,91
19,32

9,88

8,26
115,28

32,40
20,2
9,8
62,4

262,7358

9,13
39,36

10,27
19,32

13,54

91,62

3,80

11,63

23,69

104,70
85,95

94,00
45,98

64,20
806,94

224,48

84,8
44
353,28

1837,2611

210,98
236,16

104,00
94,00

54,85

699,99

14,00

137,04

547,14

112°.mm /m
342/2017m

701/2010M
702/2010M

nT

410/2017M

389/2017M
338/2017m

294/330/2017m

309/2017m

101/2004n

701/2010m

376/2017m

70/71/2017M

84/2017M
259/2017M



U
KOMMO 1 1 1CMecy CyxopyKTom (C Lum ammHOM () 180 0,00 0,08 2HHL 119,52 MY N>1 fm

Xneb MNWEHNYHBINA 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010M
Xneb pXKaHO-MLEHNYHBIN 20 102 0,22 9,88 45,98 702/20HOMm
MwuHn KpyacaH 18 1,08 2,88 9,90 70,20 n.T.
AToro 3a npuem nuwm 858 30,93 52,76 107,02 1027,88
MonaHunk
Bynouka BecHyluKa 80 6,24 4,89 38,24 222,40 429/2017M
Monoko (T/n) 200 5,80 5,00 9,60 107,00 nr.
®pyKTbl (610K0) 150 0,6 0,6 14,7 66 338/2017M
NToro 3a npuem nuumn 430 12,64 10,49 62,54 395,4
NToro 3a AeHb: 1888 67,22 84,99 261,18 2123,26
NTOoro no MeHto: 18342 624,93 658,07 2892,08 20366,57
B T.4. MTOrO 3a 3aBTpakK 5795 222,36 226,62 916,21 6889,82
cpefHee 3HayeHue 3a 3aBTpak 579,5 22,24 22,66 91,62 688,98
nToro 3a obepq, 8687 294,90 321,97 1293,88 9346,71
cpefHee 3HaveHue 3a 06ef 868,7 29,49 32,20 129,39 934,67
UTOro 3a NOJIAHUK 3860 107,67 109,48 681,99 4130,04
cpefHee 3HayeHue 3a NoNgHUK 386 10,77 10,95 68,20 413,004
MoTpebHOCTb (CyTO4YHAsA) B NMLLEBbLIX BEWEeCTBaX, 3HEPTUK
Ansa obyyarowmnxcs 90 92 383 2720

BbINofHeHUe (0T CyTOYHOM NOTpebHocT ) % (Npn HopMe
(3aBTpak 20-25% + 06ep 30-35%+ nongHuk 10-15%) B cpeaHem
65-70% 69 72 76 75
MpMMepHOe MeHI0 CPOPMMPOBAHO B COOTBETCTBUM C eANHLIM PETMOHaNbHBLIM [TpUMepHbIM ABYXHEeAEe/bHbIM MEHI0, coriacoBaHHbiM MnHo6pa3oBaHmem

PocToBCKOI 06nacTu ¢ YnpasneHnem PocnoTpebHagsopa no PocTosckoi o6nacTu 01.10.2020, ¢ y4eTOM KOPPeKTMPOBKM 0T 27.01.2021 n oT 24.08.2021. ans
obyyatoLMxcs BO3pacTHON KaTeropun 12 neT u cTapue (5-11 knaccos)
Wcnonb3oBaHHas iMTepaTypa:



('oopuMK pcucK iyp U KYIMHAPHbLIX U34eNnil Ans NpeanpuaTUii 06LWEeCTBEHHOIO NMTaHMA Npu 06w eobpasoBaTenbHbIX WKonax / Mog peq. B n. lanwunHow. -
M.: XnebnpoguHdgopm, 2004. - 640c.

COOpHUK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO Ans 06y4datoLnXcs BO BCex 06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHusax / Mog peg. M.M. MorunbHoro n B.A. TyTenbsHa. -
M.:Oefln nmoc, 2017. - 544c.

COOpHUK peuenTyp Ha NPOAYKLUMIO ANa 0byyatolnmxcs Bo Bcex obpasoBaTefibHbIX yupexaeHusax / Mog peg. M. I MorunbHoro n B.A, Tytcubinit M :[e1ln
nmoc, 2010. - 544c.

CGOpHYMK pcucy Typ BN0AN KynrHapHbIX NafeHUid Ana obyuaroluxcs B 06pasoBaTenbHbixX yupexaeHnio Kyuma L hi w0 . PR
2016 T.
Tabnmubl YAMUYEEMH O CNellHa U KaNopuinHOEeLW POCCMIACKUX MPOAYKTOB NuUTaHua: CnpaBodHMK. M. o llv iipiiin UK "/ <ipi..... N | Ink hhi
B.A.
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