
К.А.Чернов

Согласовано:
Директор МБОУ СОШ №36 г.Шахты 

Н.Г.Зиберова
печать, подпись, расшифровка

жедневное меню
ции питания обучающихся льготных категорий, в т.ч. с ОВЗ 

в МБОУ СОШ №36 г.Шахты
м J3 "  оЗ

Ответственный по питанию

2Д-
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а

1-4  кл а сс 5 -1 1  кл асс

М асса  

п о р ц и и  (г)

^ П с р 1  C l  r l H c L

кая
М асса  

п о р ц и и  (г)
ская

Завтрак
О м лет с зап ечен н ы м  кар то ф ел ем 2 0 0 466 ,60 2 0 0 466 ,60

О вощ и посезонно (пом идор) 60 8,40 100 14,00

К оф ейны й  н апи ток  злаковы й  н а  м олоке 1 8 0 90 ,54 1 8 0 90 ,54

Б улочка Р осси йская 4 0 118,00 4 0 118 ,00

Х леб пш еничны й 40 94 ,00 4 0 94 ,00

И того  за п р и е м  пищ и 520 560
С то и м о сть  п и та н и я  (р у б ., коп .) 70 ,00 7 0 ,0 0

Обед (2 смена)
В инегрет овощ ной 60 4 5 ,6 0 100 76

Суп картоф ельны й  (с  горохом ) 200 118 ,60 250 148,25

М акароны  о тварн ы е с сы ром 200 276,93 200 276 ,93

К исель из яблок  (с  витам и н ом  С) 1 8 0 107,28 1 8 0 107 ,28
Х леб пш еничны й 4 0 94 ,00 4 0 94 ,00

Х леб  рж ано-пш еничны й 20 45,98 30 68 ,97

И того  за п р и е м  пищ и 700 800
С то и м о сть  п и тан и я  (р у б ., коп .) 7 0 ,0 0 7 0 ,0 0

О бед (О В З)
В ин егрет овощ ной 60 4 5 ,6 0 100 76

Суп картоф ельны й  (с горохом ) 200 118,60 250 148,25

М акароны  о тварн ы е с сы ром 200 276,93 200 276 ,93
К исель  из яблок  (с витам и н о м  С ) 180 107,28 1 8 0 107,28
Х леб пш еничны й 40 94,00 4 0 94 ,00

.Хлеб р ж ано-пш еничны й 20 45,98 20 45,98

П ряник 30 109,00 30 109 ,00

И то го  за п р и е м  пи щ и 730 820
С то и м о сть  п и тан и я  (р у б ., коп .) 98 ,00 9 8 ,0 0

П о л д н и к (О В З

Б у л о ч к а  В е с н у ш к а 80 222 ,40 8 0 222 ,40

Ч ай  с сахаром 1 8 0 54,85 1 8 0 54,85

Й о г у р т  ф р у к т о в ы й  в  а с с о р т и м е н т е 95 88,35 95 88,35

С то и м о сть  п и та н и я  (р уб ., коп .) 7 0 ,0 0
___ - ___ - X _______

7 0 ,0 0

Е.Л.Широкова

Повар

Медицинский работник

(рэсшйфровк|/юдп и с расшифровка подписи)

B. В.Галицкая
(расш и фро1вка]подп и с расшифровка подписи)

C. В.Слепова
(расщифровка подписрасшифровка подписи)


