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Пояснительная записка к  плану по внеурочной деятельности  

МБОУ СОШ №36 г.Шахты  

на 2023-2024 учебный год 

          Формирование плана по внеурочной деятельности 

осуществляется с учетом образовательного спроса, кадрового потенциала, 

программно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательной организации.  

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №36 г.Шахты на 2023-

2024 учебный год разработан на основе следующих нормативных правовых 

документов: 

1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» 

(от 29.12.2012 №273-ФЗ); 

2.  Приказа Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 

от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643); 

3. Приказа Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

4. Приказа Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

5. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программа начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

6. Письма Минобрнауки России Департамента государственной 

политики в сфере воспитания детей и молодежи от 18.08.2017г №09-1672 «О 

направлении методических рекомендаций»; 

7. Приказа Минобразования Ростовской области от 03.06.2010 № 

472 «О введении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования в образовательных учреждениях Ростовской 

области»; 
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8. Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования (утв. приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413). С изменениями и дополнениями от: 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.; 
9. Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

10. Областного закона от 14.11.2013 г. №26-ЗС «Об образовании в 

Ростовской области»; 

11. Письма Департамента общего образования Минобрнауки России 

от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

12. Приказа Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 20.07.2012 №668 «Об утверждении Примерного 

регионального об организации внеурочной деятельности обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях Ростовской области»;  

13. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»»; 

14. Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

15. Устава МБОУ СОШ №36 г.Шахты. 

План внеурочной деятельности  является локальным нормативным 

документом, обязательным для всех участников образовательного процесса 

образовательной организации. 

Внеурочная деятельность является обязательной частью учебного плана, 

формируемой участниками образовательного процесса.  

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объѐм внеурочной деятельности для 

каждого обучающегося. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся, 

но учитывается при определении объѐмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

 В соответствии с обновленными ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС 

СОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

1-4 классы 



- спортивно-оздоровительная деятельность,  

- проектно-исследовательская деятельность,  

- информационная культура,   

- «Учение с увлечением!»,  

- информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности»,  

- художественно-эстетическая деятельность, 

- интеллектуальные марафоны,  

- коммуникативная деятельность. 

 5-9 классы 

- информационно - просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности,  

- занятия по формированию функциональной грамотности,  

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, 

- занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся, 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в реализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов, 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 

социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности. 

10-11 классы: 

- духовно-нравственное, 

- социальное, 

- общеинтеллектуальное, 

-спортивно-оздоровительное, 

-общекультурное. 

 

Внеурочная деятельность в представлена следующими курсами: 

1 -4 класс 

часть, обязательная для всех обучающихся 

«Доноведение», «Английский с удовольствием», «Орлята России», 

«Разговор о важном», «Шахматы». 

часть, рекомендуемая для обучающихся 

«Хочу всѐ знать!», «Создаем классный класс». «Мы рисуем и поем – в 

целом весело живем» 

5 -9 классы 

часть, обязательная для всех обучающихся 

«Разговор о важном», «Учимся работать с текстом», «Компьютерная 

грамотность», «Основы здорового образа жизни», «Физика вокруг нас», 



«Основы финансовой грамотности», «Вероятности и статистика», Разговор о 

правильном питании», «Билет в будущее – Профминимум». 

часть, рекомендуемая для обучающихся 

«Кем быть?», «Путь к успеху», «Ученическое самоуправление». 

10 -11 классы: 

10 класс: «Билет в будущее – Профминимум», «Разговор о важном», 

«Линия жизни»; 

11 класс: «Химические реакции. За страницами учебника химии», 

«Разговор о важном», «Билет в будущее – Профминимум».  

 

 Целью внеурочной деятельности является создание условий для 

достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации 

каждого обучающегося в свободное от учебы время; создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески 

растущей личности, с формированием гражданской ответственности и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив. 

Внеурочная деятельность образовательной организации  направлена на 

достижение воспитательных результатов: 

1. приобретение учащимися социального опыта; 

2. формирование положительного отношения к базовым общественным 

ценностям;  

3. приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного 

действия.     

            К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной 

деятельности  отнесены: 

личностные результаты: 

готовность и способность обучающихся к саморазвитию,  

сформированность мотивации к учению и познанию,  

ценностно-смысловые установки выпускников школы, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, 

личностные качества; сформированность основ российской, гражданской 

идентичности. 

метапредметные результаты: освоенные обучающимися 

УУД  (познавательные, регулятивные и коммуникативные) 

Учебный план внеурочной деятельности образовательной организации 

организуется с учѐтом индивидуальных возможностей обучающихся и 

направлен на решение следующих задач: 

 



 



План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №36 г.Шахты  на 2023-2024 учебный год  ФГОС НОО 2021 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Формы проведения Количество часов в неделю 

Часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Шахматы Секция 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Доноведение Проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информационная 

культура 

Информатика в 

играх и задачах 

Клуб     1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Учение с 

увлечением!» 

Английский с 

удовольствием 

Клуб  1 1 1          

Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговор о важном Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Орлята России Проект 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Вариативная часть для обучающихся    

Интеллектуальные 

марафоны 

 

«Хочу всѐ знать!» 

 

Общеинтеллектуал

ьные викторины, 

конкурсы, 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



предметные 

олимпиады,  

конкурсы, научно 

практические  

конференции (в 

том  числе 

дистанционные) 

Коммуникативная 

деятельность 

 

Создаем классный 

класс 

Социально  

значимые 

коллективные 

дела,  акции, 

подготовка к 

общешкольным 

КТД  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Мы рисуем и поем 

– в целом весело 

живем 

Творческие 

конкурсы, 

литературно-

музыкальные 

композиции 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого   10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

в рамках бюджетного  

финансирования 

  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

в рамках работы 

учителя начальных 

классов, в рамках 

работы классного  

руководителя 

  5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 



 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №36 г.Шахты на 2022-2023 учебный год  ФГОС ООО  

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Формы 

проведения 

Количество часов в неделю 

Часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 9в 

Информационно - 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговор о 

важном 

Классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Учимся работать с 

текстом 

Клуб 1 1 1           

Компьютерная 

грамотность 

Клуб 1 1 1 1 1         

Физика вокруг 

нас 

    1 1         

Основы 

финансовой 

грамотности 

Занятие         1 1    

Вероятность и 

статистика 

Занятие           1,5 1,5 1,5 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Основы здорового 

образа жизни 

Занятие 1 1 1           

Разговор о 

правильном 

питании 

Занятие      1 1 1      

Занятия, 

направленные на 

Билет в будущее-

Профминимум 

Клуб    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



удовлетворение 

профориентацион-

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся 

 Вариативная часть для 

обучающихся 

             

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

реализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Путь к успеху» Посещение 

театров, 

кружок 

«Арион», 

спортивные  

акции, 

мероприятия,  

соревнования 

3 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3 3 3 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

Ученическое 

самоуправление 

Объединение, 

беседы, 

музейные 

уроки, занятия 

классных  

активов, 

социально 

значимые  

коллективные 

дела, акции, 

общеинтеллект

3 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 



ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

уальные 

викторины, 

конкурсы, 

предметные 

олимпиады,  

конкурсы, 

научно-

практические  

конференции 

(в том  числе 

дистанционны

е), подготовка 

к 

общешкольны

м  КТД, дни 

здоровья, 

беседы, 

Итого  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

в рамках 

бюджетного  

финансирования 

 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3,5 3,5 3.5 

в рамках работы 

учителя-

предметника, 

классного  

руководителя 

 6 6 6 6 6 7 7 7 7 7 6,5 6,5 6,5 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №36 г.Шахты на 2023-2024 учебный год  ФГОС СОО 

Направления развития личности 

Название программы 
Количество часов 

10 11 

Духовно-нравственное Классные часы, беседы,  

музейные уроки 

1 1 

Социальное Разговор о важном 1 1 

 Билет в будущее-Профминимум 1 1 

 Занятия классных активов 1 1 

 Социально значимые  

коллективные дела, акции 

1,5 1,5 

Общеинтеллектуальное Химические реакции. За страницами учебника химии.   1 

 Общеинтеллектуальные викторины, конкурсы 1 1 

 Предметные олимпиады,  

конкурсы, научно-практические  

конференции (в том  

числе дистанционные) 

1 1 

Спортивно-оздоровительное Линия жизни 1  

Общекультурное Подготовка к общешкольным КТД 1 1 

 Посещение музеев, театров, библиотек, экскурсии 0,5 0,5 

Итого  10 10 

в рамках бюджетного  

финансирования 

 3 3 

в рамках работы учителя-

предметника 

 2 2 

в рамках работы классного  

руководителя 

 5 5 
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